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Оригами - это искусство бумажной пластики, родившееся в Японии. Несмотря на то, что сама 

бумага появилась в Китае, именно в Японии догадались складывать из нее удивительные по 

своей красоте фигурки. Может быть, свою роль здесь сыграло и то, что по-Японски слова 

«бумага» и «бог» очень похожи. Как только в интернете не пишут слово оригами. Я встречал 

"аригами", "оригамми", "арегами", "арегами" и даже "орегами".  

Слово оригами складывается из двух иероглифов:ори-"бумага"иками-"складывание". 

На заре оригами использовалось в храмовых обрядах. Например, кусочки рыбы и овощей, 

предназначенные в дар богам складывали в бумажные коробочки санбо. Через некоторое время 

умение складывать фигурки из бумаги стало обязательной частью культуры японской 

аристократии. Это умение передавалось из поколения в поколение. Некоторые знатные семьи 

даже использовали оригами как герб и печать. 

 Работа в стиле оригами имеет большое значение в развитии творческого воображения ребенка, 

его фантазии, художественного вкуса, аккуратности, умения бережно и экономно использовать 

материал, намечать последовательность операций, активно стремиться к положительному 

результату.  

Программа разработана для того, чтобы через различные действия с бумагой, в процессе еѐ 

обработки, через применение разных способов и приемов работы с ней, учить детей 

эстетически осмысливать образы знакомых предметов, передавать их в изобразительной 

деятельности, подчеркивая красоту и колоритность внешнего облика в преобразованной 

форме.      

  Занятия оригами, которые планирую проводить, позволяют детям удовлетворить свои 

познавательные интересы, расширить информированность в данной образовательной области, 

обогатить навыки общения и приобрести умение осуществлять совместную деятельность в 

процессе освоения программы. А также способствуют развитию мелкой  моторики рук, что 

имеет немаловажное влияние на развитие речи детей. 

Дети с увлечением изготавливают поделки из бумаги, которые затем используют в играх, 

инсценировках, оформлении группы, участка детского сада или в качестве подарка к празднику 

своим родителям и друзьям.  

Ребенок радуется тому, что сделанная собственными руками игрушка действует: вертушка 

вертится на ветру, кораблик плывет по воде, самолетик взлетает ввысь и т.д. 

Цель программы –  всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в 

процессе  овладение элементарными приемами техники оригами, как художественного способа 

конструирования из бумаги. 

Задачи программы: 

Обучающие  

·  Знакомить  детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами оригами. 

·  Формировать  умения следовать устным инструкциям. 

·  Обучать  различным приемам работы с бумагой. 

·  Знакомить детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, 

сторона, вершина и т.д. Обогащать  словарь ребенка специальными терминами. 

Создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами. 

Развивающие:  

·  Развивать внимание, память, логическое и пространственное  воображения. 

·  Развивать мелкую моторику  рук и глазомер. 



·Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей.  

·  Развивать у детей способность работать руками, приучать  к точным движениям 

пальцев,  совершенствовать мелкую моторику рук, развивать  глазомер. 

·  Развивать пространственное воображение. 

Воспитательные: 

·  Воспитывать интерес к искусству оригами. 

·  Расширять коммуникативные способностей детей. 

·  Формировать культуру  труда и совершенствовать  трудовые  навыки. 

·  Способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные способности 

детей. 

  ·  Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить аккуратности, 

умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место. 

Методы, используемые на занятиях кружка: 

беседа, рассказ, сказка; 

рассматривание иллюстраций; 

показ образца выполнения последовательности работы. 

Методика работы с детьми строится на следующих принципах: 

- Отбор содержания доступного детям 5-7 лет; 

-Постепенного усложнения программного содержания, методов и приѐмов руководства детской 

деятельностью, 

- Индивидуального подхода к детям. 

Ожидаемые результаты: 

В результате обучения по данной программе дети:  

– научатся различным приемам работы с бумагой; 

– будут знать основные геометрические понятия и базовые формы оригами; 

– научатся следовать устным инструкциям, создавать изделия оригами  

– разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение; мелкую моторику 

рук и глазомер; 

– познакомятся с искусством оригами; 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы 

• Проведение выставок детских работ. 

 

 

 

 

 

 


